
Presentazione del  testo
“Crisi  e  r inascita del la Società 

occidentale:  
un percorso di  reale cambiamento 
verso un recupero del  benessere 

perduto”

Ogg i  l a  Soc i e tà  occ iden ta l e  è  i n  c r i s i  ma  nessuno  sembra  r i u sc i re  a  r i so l ve rne  i  p rob lem i .

I l  fa t to  è  che  s i  è  i n  un  pun to  pa r t i co l a rmente  c r i t i co  de l  pe rco r so  evo lu t i vo  d i  ogn i  Soc i e tà ,  
da l  qua le  esse  i n i z i ano  i l  l o ro  dec l i no .

É  qu ind i  a s so lu tamente  necessa r i o  fa re  qua l cosa ,  r i u sc i re  ad  avere  un  camb iamento  d i 
d i rez i one  pe r  ev i t a re  i l  t ra co l l o  ( i l  p rob lema  è  sos tanz i a lmente  che  ogg i  s i  cerca  d i  r i so lvere  i 

p rob lemi  con  g l i  s tess i  metod i  e  s t rument i  che  l i  hanno  c reat i ) .

.

A t tenendos i  a l l e  i nd i caz i on i  d i  E ins te in  (e  de l l a  saggezza  t rad i z i ona le )  secondo  i l  qua le  se 

r ipetut i  tentat iv i  d i  r i so lvere  un  prob lema  fa l l i scono   “s ign i f i ca  che  v i  sono  deg l i  e r ror i  ne i  

p r inc ip i  [de l l a  p rop r i a  az i one] ”  -  ovvero  è  necessa r i o  fa re  un  passo  i nd ie t ro  p r ima  ag i re  -   s i  
ana l i z zano  a  fondo  i  p rob lem i  de l l a  Soc i e tà  occ iden ta l e  pe r  ce rca re  d i  comprendere  qua l i  s i ano 
l e  cause  p iù  p ro fonde  d i  e s s i .   

LE PECULIARITÀ DELL’APPROCCIO

L’ana l i s i  s i  d i f fe renz i a  da  que l l e  a t tua l i  pe r  a l cune  pecu l i a r i t à  de l l ’ app rocc io :

●  ope rando  non  “nella  teoria”  ma  in  relazione  al  mondo  reale .  Laddove  i l 
p rob lema  de l l e  ana l i s i  a t tua l i  è  que l l o  d i  r imanere  ne l  campo  de l l e  t eo r i e ,  qu i  c i  s i  a t t i ene 
sempre  ad  una  ana l i s i  r e l a t i va  a  fa t t i  s to r i c i  ( e  s i  de l i neano  so luz i on i  sempre  i n  r i f e r iment i  a  
cas i  documenta l i ) .  

Ovvero  l ’ ob i e t t i vo  è  d i  abbandonare  i  p reconce t t i  ( b i a s  i deo log i co )  a  p ropos i t o  de l l a  va l i d i t à 
“a  p resc inde re”  de l l a  modern i t à  occ iden ta l e .  E  non  i nven ta re  so luz i on i  “ su l l a  ca r ta ”,  ma  segu i re 
i l  me todo  u t i l i z za to  pe r  m i l l enn i  pe r  sv i l uppa re  i l  P rog resso  de l l ’ uman i t à :  sv i l uppo  espe r i enz i a l e 
ne l  qua le  non  s i  i nven tano  cose  (ne l l a  mente  d i  qua l che  i n te l l e t tua l e )  ma  s i  s cop re  cosa  è 
necessa r i o  fa re  ( i n  p r imo  luogo  osse rvando  comprova t i  cas i  de l l a  S to r i a ) .
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●  ricercando  le  cause  profonde  del  problema :  a  monte  d i  tu t to  s i  de f in i scono  i 

c r i te r i  per  la  va lutaz ione  de l la  qua l i tà  d i  una  Soc ie tà ,  ana l i z zando  i  cas i  i n  cu i  s i  s i a 
sv i l uppa to  un  rea l e  “benesse re  sos ten ib i l e ”  mate r i a l e  e  mora le  ( che  abb ia  fo rn i t o  fo rme  d i  
p i ace re  che  non  abb iano  c rea to  s i gn i f i ca t i v i  e f fe t t i  co l l a te ra l i  nega t i v i ) .

●  e f fe t tuando  una  “rivoluzione  copernicana”  nell’analisi  della  società  (e 
nella  definizione  di  soluzioni)  con  una  impos taz i one  de l l ’ ana l i s i   che  r i ba l t a  i 
fondament i  de l l a  g ran  pa r te  de l l e  ana l i s i  a t tua l i :  i l  focus  de l l ’ ana l i s i  non  è  p iù  su l le 

Is t i tuz ion i ,  ma  è  su l l ’ Essere  umano.

Ovvero  s i  ado t ta  l a  v i s i one  t rad i z i ona le  ne l l a  qua le  i l  benesse re  è  l ega to  a l l a  qualità  delle 
persone e non nelle istituzioni.   E  d i  conseguenza  la soluzione è nel cambiamento delle persone 
(un  camb iamento  non  fo r za to,  ma  che  avv i ene  i n  modo  spon taneo  quando  s i  r i p r i s t i nano  a l cune 
moda l i t à  d i  v i t a  de l l a  soc i e tà  t rad i z i ona le  -  cosa  che  s ta  g i à  avvenendo  i n  a l cun i  cas i  d i  Eco -
v i l l agg i ) .

●  individuando  le  “filosofie”  che  hanno  permesso  di  sviluppare  un  reale 
benessere  –  basandos i  su  tes t imon ianze  d i re t te  ed  i nd i re t te  ( t es t i ) .  

●  definendo  possibili  soluzioni :   r imanendo  aderen t i  a l l a  rea l t à ,  ovvero  s tud iando 
a t ten tamente  i  cas i  d i  soc i e tà  che  abb iano  sv i l uppa to  un  rea l e  benesse re  sos ten ib i l e ,  s i 
de f i n i s cono  poss ib i l i  so luz i on i  pe r  un  recupero  de l  benesse re  pe rdu to  (non  s i  i nven tano  so luz i on i 
–  come  è  ne l l ’ app rocc io  i deo log i co  –  ma  l e  s i  s cop re ,  come  è  ne l l ’ app rocc io  t rad i z i ona le  che  ha  
po r ta to  a l  p rog resso  m i l l ena r i o  de l l a  v i t a  da l  Neo l i t i co ) .

●   ado t tando  un  linguaggio  a  carattere  divulgativo :  pu r  app ro fondendo  g l i 
a rgoment i  ad  un  l i ve l l o  su f f i c i en te  a  fa r  comprendere  l a  sos tanz i a l i t à  de l l e  a rgomentaz ion i ,  i l  
t e s to  r imane  sempre  d i  comprens ione  anche  pe r  l e  pe r sone  “p iù  semp l i c i ”  ( è  a l l o  s tesso  tempo  
un   tes to  “ for  dummies”  e  d i  approfond imento  .-  mo l t i  sono  i  r i f e r iment i  d i  app ro fond imento  a 
m ie i  t e s t i  p i ù  comp less i  deg l i  u l t im i  20  ann i ) .

SINOSSI DEL TESTO

S i  pa r te  da l l a  cons ide raz i one  che  a  ques to  pun to  de l l ’ evo luz i one  ( i nvo luz i one)  de l l a  Soc i e tà 
moderna  –  avendo  essa  ragg iun to  i l  pun to  i n  cu i  l e  soc i e tà  comp lesse  i n i z i ano  i l  l o ro  dec l i no  -  è 

determinante  cominc iare  a  fa re  qua lcosa  d i  cos t rut t ivo  l addove  s i no  ad  ogg i  s i  sono 
sv i l uppa te  quas i  un i camente  c r i t i che ,  con tes taz i on i ,  ecc  …  (e  s i  sono  de f i n i t e  so luz i on i  a  l i ve l l o  
i deo log i co  che  ut i l i zzano  g l i  s tess i  metod i  e  s t rument i  che  hanno  c reato  i  p rob lemi ,  e  che 
qu ind i  non  fanno  che  pegg io ra re  l e  cose ) .

Pe r  r i so l ve re  un  p rob lema  è  necessa r i o  i nd i v i dua rne  l e  cause ;  e  a  ques to  f i ne  s i  s v i l uppa  una  
ana l i s i  app ro fond i t a  de l l a  Soc i e tà  occ iden ta l e  da i  pun t i  d i  v i s t a  s to r i co,  an t ropo log i co  e  po l i t i co .

.

E  pe r  t rova re  so luz i on i  e f f i cac i  -  che  non  s i ano  que l l e  i deo log i che  i nven ta te  da l l a  mente  
umana  senza  avere  a l cun  r i f e r imento  a l l a  rea l t à  -  s i  s tud iano  mode l l i  d i  soc i e tà  d i f fe ren t i 
r i spe t to  a  que l l o  occ iden ta l e  moderna .  

Da  ta l e  ana l i s i  r i su l t a  che  un  mode l l o  d i  soc i e tà  che  è  s ta to  i n  g rado  d i  sodd i s fa re  i  b i sogn i 
de l l a  popo laz i one  (d i  sv i l uppa re  p i a ce r i )  –  compat ib i lmen te  con  l e  r i so r se  d i spon ib i l i  e  con  i  
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reg im i  a i  qua l i  e rano  so t topos t i  –  non  dando  ne l  l ungo  pe r i odo  e f fe t t i  co l l a te ra l i  s i gn i f i ca t i v i  
(pe rché  basa t i  su  benesse re  sos ten ib i l e )  è  que l l o  de l l a  Soc ie tà  t rad iz iona le  (de l  V i l l agg io) .  

Ind i caz i on i  impor tan t i  emergono  qu ind i  da l  paragone  t ra  ta le  Soc ie tà  t rad iz iona le  ( che 
es i s te  anco ra  ogg i  i n  mo l t e  p i c co l e  c i t t ad ine )  e  la  “Soc ie tà  moderna”   (na ta  con  l ’ I l l um in i smo, 
e  sv i l uppa ta  i n  occ iden te  neg l i  u l t im i  due  seco l i ) .  Ind i caz i on i  che  possono  appun to  ch i a r i r e 
meg l i o  qua l i  s i ano  i  ve r i  p rob lem i  de l l a  Soc i e tà  moderna ,  e  fo rn i re  r i f e r iment i  pe r  l a  so luz i one  
deg l i  a t tua l i  p rob lem i .  

.

L’ a t tua l e  i ncapac i t à  d i  r i so l ve re  i  p rob lem i   de r i va  sos tanz i a lmente  da l l a :  

1 )  mancanza  di  una  effettiva  conoscenza  della  questione  che  si  affronta 
(mancanza  d i  comprens ione  d i  qua l i  s i ano  l e  ve re  cause  de l  p rob lema) .

È  necessa r i o  i n  p r imo  luogo  usc i re  da l l ' autore ferenz ia l i tà  de l l e  ana l i s i ,  fa cendo  un  sa l t o  d i 
qua l i t à  ne l l o  s tud io  deg l i  a t tua l i  p rob lem i  (e  ne l l a  de f i n i z i one  de l l e  so luz i on i ) .  

2 )  perdita  della  memoria  dell’esistenza  di  alternative  a l l ’ a t tua l e  mode l l o  d i 
o rgan i z zaz i one  de l l a  soc i e tà .  

Una  de l l e  rag ion i  pe r  cu i  non  s i  pe rv i ene  ad  una  so luz i one  de l l a  c r i s i  è  i n fa t t i  che  ogg i  s i 

pensa  che  i l  s i s tema d i  o rgan izzaz ione  a t tua le  s ia  l ’un ico  poss ib i le .

Pe r  t a l e  rag ione  s i  ana l i z zano  con  a t tenz ione  l e  moda l i t à  d i  funz ionamento  d i  mode l l i  d i  
soc i e tà  a l t e rna t i v i  ( che  abb iano  p rodo t to  un  rea l e  benesse re ) .  
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